
Un paesaggio verde è una grande risorsa. 

Nell’ultimo decennio si è registrato in Italia un notevole aumento di presenze in luoghi

caratterizzati  da  forte  naturalità.  Molte  persone  vanno  a  camminare  in  maniera

sistematica o quasi, altre vanno a correre, altre ancora in bicicletta con pedalata assistita o

classica. La fine della pandemia ha reso il fenomeno più accentuato.

I percorsi  più gettonati sono sentieri o mulattiere all’ombra di piante. Piantare alberi,

specie in pianura e attorno alle città, dove sono spariti rispetto a paesaggi di un secolo fa,

è una buona idea, per molti, molti motivi.
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