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COMPETENZE 

Psicologa e psicoterapeuta a mediazione corporea e psicodinamica. 
Ho conseguito la laurea nel ‘91 e successivamente l’abilitazione 
all’esercizio della professione. 
Iscri=a all’Albo degli Psicologi/Psicoterapeu@ dell’Emilia Romagna n.2594. 
Principali competenze acquisite: 
Specializzazione quadriennale in Psicoterapia biosistemica ad 
orientamento corporeo.  
Master quadriennale psicoterapia psicodinamica Tavistock sui disturbi 
alimentari. 
Master quadriennale Formazione Formatori e Ges@one risorse umane. 
Lavoro da anni in ambito clinico e della formazione u@lizzando gli 
strumen@ derivan@ dalla teoria sistemica, umanis@co relazionale, 
psicorporea. 
Amo il mio lavoro e mi mantengo costantemente aggiornata tramite la 
partecipazione a seminari e convegni. 

PRINCIPALI ESPERIENZE LAVORATIVE 

Supervisore aPvità di formazione Scuola di Psicoterapia Biosistemica 
(2004-2006) Bologna 
APvità di formazione e supervisione clinico didaPca dal 2000 ad oggi 
Promotrice di even@ per la promozione e benessere psicologico 
2013-14 Non c’è salute senza salute mentale 
2016-17 For@ della fragilità 
Fondatrice e responsabile Centro Psicoterapia Liberamente 
(2009 ad oggi) Ravenna 
APvità clinica di psicoterapia in libera professione dal 2000 ad oggi 

Sono sempre stata affascinata e interessata alle vite degli altri, mi 
piace fare domande. Credo fortemente nel potere trasforma7vo della 
relazione che si instaura nel qui e ora tra paziente e terapeuta. 
Considero la cura psicoterapeu7ca una delle più alte forme d’arte. 




Sono nata a Forlì


8 novembre 1965
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